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INDICAGCAO N° 43/2026

Indico ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, nos
termos regimentais, providéncias do Setor competente da
Municipalidade no sentido de ser disponibilizado gratuitamente,
na rede municipal de saude, o contraceptivo reversivel de longa
duracdo a base de etonogestrel, haja vista ser um método
contraceptivo moderno, altamente eficaz e seguro na prevencdo da
gravidez n&o planejada, com duracdo de até trés anos e
baixissimo indice de falha, sendo amplamente recomendado por
especialistas e organismos de saude como importante ferramenta
de planejamento reprodutivo.

JUSTIFICATIVA

A ampliacdo do acesso a métodos contraceptivos
de longa duracdo representa uma medida estratégica de saude
publica, especialmente quando direcionada a mulheres em situacdo
de maior wvulnerabilidade social e de satde. Nesse sentido,
propde-se que tenham prioridade no acesso ao método adolescentes
com menos de 17 anos com histdérico de gestacdo anterior ou baixa
adesdo aos servicos de saude, dependentes quimicas, mulheres em
situacdo de rua, multiparas, puérperas de alto risco, portadoras
de doencas que contraindiquem a amamentacdo, mulheres com
transtornos de saude mental, vitimas de violéncia e mulheres no
periodo pbs-aborto.

A implementacdo dessa politica puUblica no ambito
da rede municipal de salde poderd contribuir de forma
significativa para a redugcdo dos indices de gravidez ndo
planejada, especialmente entre adolescentes e mulheres em
situacdo de vulnerabilidade, além de minimizar impactos sociais,
econbmicos e de saude decorrentes dessas gestagdes. Ademais, a
medida fortalece as politicas publicas voltadas a satde da
mulher, ao planejamento familiar responsavel e a promocdo da
dignidade e autonomia reprodutiva feminina.

Importante ressaltar que a ampliacdo do acesso a
métodos contraceptivos de longa duracdo também contribui para a
reducdo de complicacdes maternas, melhora os 1indicadores de
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satde materno-infantil e reduz a pressdo sobre o0s servicos
pUiblicos de saude e assisténcia social.

Diante da relevancia social, sanitéaria e
preventiva da medida, e considerando os beneficios que podera
proporcionar a populacdo, especialmente as mulheres em situacéao
de maior vulnerabilidade, conto com a sensibilidade e atencédo do
Poder Executivo para a anadlise e possivel implementacdo da
presente indicacgéo.

Sala das Sessdes, 16 de Marco de 2026.

JOSE DIMAS MAIA DA SILVA
Vereador
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